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26 de marzo de 2026 

La Junta de Supervisores del Condado de Ventura aprueba nuevo programa para 
apoyar a veteranos y profesionales de primeros auxilios 

VENTURA, CA – La Junta de Supervisores del Condado de Ventura aprobó el establecimiento de un 
nuevo programa durante su reunión ordinaria del martes 24 de marzo, en colaboración con The 
Veteran Mentor Project, Inc., una organización sin fines de lucro que brinda apoyo entre pares y 
servicios de transición para veteranos y profesionales de primeros auxilios. El Departamento de Salud 
Mental del Condado de Ventura, en colaboración con The Veteran Mentor Project, liderará el 
programa, cuyos servicios están programados para comenzar el 1 de abril de 2026 y continuar hasta el 
31 de marzo de 2029. Esta alianza apoyará a los veteranos y a los profesionales de primeros auxilios 
locales en su transición a la vida civil a través del Programa de Mentoría para Veteranos. 

Diseñado para cerrar las brechas entre la respuesta a crisis, el programa proporcionará acceso a 
servicios de salud conductual y apoyo comunitario a largo plazo. Se enfoca en la intervención 
temprana con veteranos y profesionales de primeros auxilios para ayudar a prevenir crisis de salud 
conductual, reducir el riesgo de suicidio y mejorar la participación en la atención médica. El programa 
también promueve la estabilidad a largo plazo al ayudar a reducir el estigma en torno a la atención de 
la salud mental y proporcionar a los participantes acceso a servicios como apoyo para el empleo, 
vivienda y atención médica. 

“Como veterano de tercera generación, este trabajo es profundamente personal para mí”, afirmó el 
Presidente de la Junta de Supervisores, Jeff Gorell. “Tenemos la responsabilidad de respaldar a 
quienes han servido, no solo con palabras, sino con acciones. El Programa de Mentoría para 
Veteranos se trata de apoyar a los veteranos y a los profesionales de primeros auxilios para ofrecer 
ayuda centrado en sus necesidades, con apoyo entre pares, orientación y caminos reales hacia el 
futuro. Esta inversión honra su servicio al ayudar a garantizar que cuenten con las herramientas, la 
conexión y el apoyo necesarios para prosperar en la vida civil, y refleja nuestro compromiso más 
amplio de construir un Condado de Ventura más saludable, seguro y resiliente.” 

El Departamento de Salud Mental del Condado de Ventura supervisará el programa y colaborará con 
The Veteran Mentor Project para ofrecer los servicios mediante un modelo estructurado basado en 
apoyo entre pares. Los participantes serán emparejados con mentores capacitados que comparten 
experiencias de vida similares, lo que ayudará a generar confianza y fomentar la participación en los 
servicios. El programa ofrecerá planificación de bienestar y ayudará a los participantes a encontrar 
vivienda y empleo. También ofrecerá orientación para acceder a los sistemas de atención médica y a 
los recursos comunitarios, promoviendo el bienestar integral. 
“Los veteranos y los profesionales de primeros auxilios han aportado tanto a nuestra comunidad, y 
este programa proporcionará un apoyo muy necesario”, expresó la Funcionaria Ejecutiva del Condado, 
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la Dra. Sevet Johnson. “Al invertir en servicios impulsados por pares, estamos ayudando a conectar a 
las personas con los servicios de atención y a fortalecer la salud general de nuestra comunidad.” 

Se espera que el programa genere beneficios duraderos para los veteranos y los profesionales de 
primeros auxilios en todo el Condado de Ventura. Al fortalecer las conexiones con los servicios locales 
y las redes de apoyo, ayudará a los participantes a mantenerse vinculados a la atención y a construir 
estabilidad a largo plazo. También contribuirá a una comunidad más fuerte y conectada para quienes 
han servido. 

“El Condado de Ventura alberga a más de 35,000 veteranos, y tenemos la responsabilidad de asegurar 
que reciban el apoyo que necesitan en su transición a la vida civil”, señaló la Dra. Loretta Denering, 
Directora del Departamento de Salud Mental del Condado de Ventura. “El Programa de Mentoría para 
Veteranos refleja un proyecto de Innovación financiado por la Ley de Servicios de Salud Mental, que se 
enfoca en cómo los veteranos y los profesionales de primeros auxilios merecen ser atendidos: 
emparejándolos con mentores pares capacitados y abordando el bienestar de manera integral, desde 
la salud mental hasta la estabilidad financiera.” 

Además de apoyar a los veteranos y los profesionales de primeros auxilios, el programa permitirá al 
Departamento de Salud Mental del Condado de Ventura poner a prueba nuevos enfoques de atención 
liderados por pares, al mismo tiempo que recopila información para mejorar la prestación de servicios 
futuros. Los resultados del programa ayudarán a orientar las inversiones en atención de salud mental y 
a fortalecer la manera en que se brindan los servicios en todo el condado. Para respaldar este trabajo, 
la Junta de Supervisores aprobó el uso de hasta $2.36 millones provenientes de fondos de la Ley de 
Servicios de Salud Mental, sin impacto en el fondo general del condado. 

Para obtener más información sobre los programas y servicios del Departamento de Salud Mental del 
Condado de Ventura, visite: hca.venturacounty.gov/behavioral-health/ 
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