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El Programa de Residencia en Medicina Familiar del Centro Médico del Condado de Ventura 
Mantiene el Puesto N.° 2 a Nivel Nacional en el Residency Navigator 2025–2026 de Doximity 
El programa sigue siendo el N.° 1 en California, reflejando excelencia en formación, innovación e impacto 

comunitario 

VENTURA, California– El Programa de Residencia en Medicina Familiar del Centro Médico del Condado de 
Ventura (VCMC) ha sido nuevamente clasificado como el N.° 2 a nivel nacional por el Residency Navigator 
2025–2026 de Doximity, manteniendo su posición entre más de 800 programas de residencia en medicina 
familiar en Estados Unidos. El programa también conserva el puesto N.° 1 en California, reforzando su 
reputación por la excelencia en la formación de la próxima generación de médicos comprometidos a servir a 
sus comunidades. 

“Nuestra Residencia en Medicina Familiar destaca a nivel nacional porque formamos residentes en todo el 
espectro de la medicina familiar, incluyendo atención primaria, salud de la mujer, medicina de urgencias, 
atención hospitalaria, cirugía, trauma y trabajo comunitario,” afirmó el Dr. Jacob David, Director del Programa. 
“Hemos puesto en marcha programas innovadores como cuidados paliativos y medicina de adicciones para 
cubrir vacíos críticos en los servicios locales, atrayendo a médicos con vocación de servicio comprometidos 
con comunidades desatendidas.” 

Este reconocimiento nacional refleja la sólida posición del programa en todo el país y respalda el 
reclutamiento continuo de los mejores estudiantes de medicina a nivel nacional. Muchos graduados eligen 
permanecer y ejercer en el condado, ayudando a responder a la creciente escasez de médicos de atención 
primaria de alta calidad en el Condado de Ventura. 

El Programa de Residencia en Medicina Familiar del VCMC inicia una nueva y emocionante etapa con la 
introducción de un plan de estudios de cuatro años. Seleccionado como uno de los pocos programas en el 
país, participará en la prestigiosa iniciativa de Innovación en la Educación de Residencias Médicas (AIRE, por 
sus siglas en inglés) dirigida por el Consejo de Acreditación para la Educación Médica de Posgrado (ACGME, 
por sus siglas en inglés) y la Junta Estadounidense de Medicina Familiar (ABFM, por sus siglas en inglés). 

Esta expansión refleja el compromiso del VCMC con la preservación de la formación integral en medicina 
familiar, preparando a los médicos para atender a pacientes en todos los entornos: desde el hospital y la 
clínica, hasta el hogar y la comunidad. El año adicional brinda la flexibilidad para responder a las demandas 
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cambiantes de la atención médica, a la disminución del tiempo de formación práctica y a la importancia del 
bienestar de los residentes. 

“Al decidir dónde postular para la residencia, los factores más importantes para mí fueron la amplitud de la 
formación que ofrecía el programa, las personas con las que tendría el honor de trabajar y la comunidad a la 
que tendría el privilegio de servir. La ciudad de Ventura, el Centro Médico del Condado y la Residencia en 
Medicina Familiar han cumplido en todos los aspectos,” expresó la Dra. Moira Wood, Médica Residente Jefe 
de Medicina Familiar. “A pesar de las largas jornadas y los turnos emocionalmente exigentes, encuentro una 
gran satisfacción en mi trabajo, y eso se debe por completo a la comunidad con la que trabajo y aprendo, 
tanto colegas como pacientes. Gracias al alcance de la práctica aquí, sé que estaré preparada con las 
habilidades que mis futuras comunidades necesitarán.” 

La Dra. Wood planea especializarse en salud reproductiva y atención de embarazos de alto riesgo, con el 
objetivo de brindar servicios médicos a comunidades históricamente excluidas de una atención médica 
equitativa en Estados Unidos y en el extranjero. Aunque inicialmente pensaba irse después de graduarse, 
ahora espera permanecer en Ventura por más tiempo. 

Con más de 50 años de excelencia en la formación en medicina familiar, el Programa de Residencia en 
Medicina Familiar del VCMC mantiene su compromiso con una capacitación integral que sirva tanto a 
comunidades locales como globales. Este reciente reconocimiento y la expansión del plan de estudios 
representan una renovación de los valores fundacionales del programa y una inversión en el futuro de la 
atención primaria en el Condado de Ventura y más allá. 

### 

Acerca de Doximity Residency Navigator 
El Residency Navigator de Doximity es una herramienta nacional que ayuda a los estudiantes de medicina a 
tomar decisiones informadas sobre los programas de residencia, combinando tres fuentes de información: 
encuestas de satisfacción de residentes actuales y exalumnos recientes, puntuaciones de reputación 
otorgadas por médicos certificados en la especialidad y datos objetivos provenientes de fuentes públicas y 
propietarias. Gracias a sus funciones de búsqueda personalizables, los estudiantes de medicina pueden 
explorar los programas según ubicación geográfica, entorno de formación, tamaño y resultados profesionales, 
así como revisar perfiles detallados que destacan a exalumnos destacados y otra información clave para guiar 
el proceso de selección de residencia. 

Acerca del Programa de Residencia en Medicina Familiar del VCMC 
El Programa de Residencia en Medicina Familiar del VCMC es un centro de formación integral de primer nivel, 
con una rica historia que se remonta a 1928, siendo uno de los 15 programas originales aprobados en 
medicina familiar. Reconocido por preparar a médicos para servir a poblaciones diversas y médicamente 
desatendidas, el programa ofrece experiencia integral tanto en pacientes hospitalizados como ambulatorios, 
abarcando medicina general, cirugía, obstetricia, cuidados intensivos, emergencias y pediatría. Los residentes 
se benefician de un entorno de aprendizaje de apoyo, con tiempo didáctico protegido, participación 
comunitaria y la experiencia única de vivir y formarse en Ventura, California. Para más información, visite 
venturafamilymed.org.

http://venturafamilymed.org

